
कर्णालीका वृद्धवृद्धा र विपन्नका लागि सामाजिक
सुरक्षा भत्ता यसकारण निकै  अर्थपूर्ण
प्रकाश पन्त
बीबीसी न्यूज नेपाली

१४ मई २०२०

पतिको निधनपछि सरकारले दिने भत्ता कालिका कामीका लागि जीविकोपार्जनको मुख्य आधार बनेको छ

जाजरकोटको नलगाड नगरपालिका-४ की ६४ वर्षीया कालिका कामीका छजना छोरा कामका लागि भारत
गएका छन्।

मुख पृष्ठ नेपाल निर्वाचन २०७९ पछिल्लो कार्यक्रम भिडिओ
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वर्षभरि खान पुग्नेगरी खेतबारी नभएकोले आफ्ना परिवारै  लिएर उनीहरू वर्षेनि कमाइ गर्न 'कालापार' जान्छन्।

उमेर बढ्दै  गएर काम गर्न नसक्ने भएका बेला कामीका लागि सामाजिक सुरक्षाभत्ता आफ्नो दै निक खर्च टार्न निकै
सहयोगी बनेको छ।

पतिको निधनपछि सरकारले दिने भत्ता आफ्ना लागि बुढेसकालको सहारा नै बनेको उनी बताउँ छिन्।

आधार

एक वर्षमा ३६,००० रुपैयाँ बुझ्ने कालीकोट रास्कोटकी जुधा उपाध्यायले सोही भत्ताबाट बिरामी पर्दा उपचारदे खि
लुगाफाटो र मन लागेको खानेकु रा किन्ने गरेको बताइन्।

उनी भन्छिन्, "पैसाको लागि कसैको आस गर्नुपर्दैन।"

सरकारले दिँदै  आएको सामाजिक सुरक्षा भत्ताले कालिका र जुधाजस्ता हजारौँ  ज्येष्ठ नागरिकलाई वृद्धावस्थामा आड
दिएको छ।

विशेषगरी आर्थिक रूपमा विपन्न कर्णालीका वृद्धवृद्धा, एकल महिला, दलित समुदाय, अपाङ्गता भएका व्यक्तिहरू उक्त
भत्ता आफ्नो खर्च जुटाउने आधार भएको सुनाउँछन्।

भत्ता

सरकारले २०५१ सालबाट ज्येष्ठ नागरिकलाई जीवन निर्वाह गर्न सघाउनका लागि भत्ता दिन थालेको हो।

अहिले ७० वर्षमाथिका ज्येष्ठ नागरिकले मासिक ३,००० रुपैयाँ भत्ता पाउँछन्।

कोरोनाभाइरसले कर्णाली क्षेत्रमा ल्याएको परिवर्तन

कामको बोझले यसरी थिचिएका छन् कर्णालीका महिला
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साठी वर्षभन्दा माथिका दलित, एकल महिला, पूर्ण र आंशिक अपाङ्गता भएका व्यक्तिले पनि उक्त भत्ता पाइरहेका छन्।

ज्येष्ठ नागरिकको सुरक्षा भत्ता बुझ्ने गरेका जाजरकोटका कर्णबहादुर रावल र उनकी पत्नी

छयहत्तर वर्षीया जमुना शाही भन्छिन्, "यदि भत्ता नपाउने भए बुढेसकाल खानलाउन नपाएरै  बित्थ्यो होला।"

पाँच वर्षदे खि भत्ता बुझ्दै  आएकी उनले उक्त पैसाका कारण छोराछोरी, बुहारी, इष्टमित्र सबैले आर्थिक कम महसुस गर्ने
गरेको अनुभव सुनाउँ छिन्।

उनको भत्ताले कहिलेकाहीँ  छोराछोरी र नातिनातिनाको गर्जो टर्ने गरेको छ।

बचत

छोराछोरीबाट समेत पैसा पाउने गरेका कतिपय वृद्धवृद्धाले भने भत्तामा आउने रकम बचत गर्ने गरेका छन्।

कोरोनाभाइरस नियन्त्रणका लागि कर्णालीमा पालैपालो पहरा

जटिल समस्या भएका गर्भवती महिलाको उद्धार गर्न हेलिकप्टर प्रभावकारी
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पश्चिम रुकु मकी नन्दकली ओली सरकारले दिएको भत्ता नुन, तेल, चामलजस्ता दै निक उपभोग्य सामग्री किन्न प्रयोग
गरिरहेको सुनाउँ छिन्।

बाह्र वर्षदे खि सामाजिक सुरक्षाभत्ता बुझ्दै  आएका ८२ वर्षीय सोबिराम ओली उक्त भत्ताले आफ्नो परिवारमा सुख र
शान्तिको वातावरण ल्याउन पनि उत्तिकै  सघाएको बताउँछन्।

उनी भन्छन्, "चार महिनाको साटो प्रत्येक महिना भत्ता दिने व्यवस्था गर्नुपर्छ ।"

विवाह नगरी बसेका र पतिको मृत्यु भएका एकल महिलाले मासिक २,००० रुपैयाँ, पूर्ण अपाङ्गता भएकाले मासिक ३,०००
रुपैयाँ, अतिअशक्तले १,६०० रुपैयाँ, लोपोन्मुख आदिवासी जनजातिले मासिक ३,००० बुझ्दै  आएका छन्।

जीविका धान्नै कठिन

लोपोन्मुख जातिको भत्ता बुझ्दै  आएकी सुर्खेतकी बाटुली राजी परिवारका पाँच जनाले महिनामा पाउने कु ल १५,०००
रुपैयाँले छोराछारीको पढाइ खर्चदे खि खान र लाउनसम्म पुगेको सुनाउँ छिन्।

उनी भन्छिन्, "हाम्रो न त जागिर छ, न बाली लगाएर खाने प्रशस्त जग्गा नै। भत्ता नपाउने भए त बाँच्नै गाह्रो हुनेरहेछ।"

उनी बरु भत्ता नभई राम्रो उब्जनी हुने खेतबारी दिएको भए आउँदा पुस्ता त्यससँगै आत्मनिर्भर हुँदै  जाने ठान्छिन्।

धेरै  भत्ता बुझ्नेलाई जीवन धान्न पुगे पनि आफू हरूलाई भने सानोतिनो खर्च मात्र हुने कतिपयको गुनासो छ।

मासिक १६०० रुपैयाँ भत्ता बुझ्दै  आएका योगेन्द्र शाही उक्त पैसाले खाजा खानबाहेक अरू के हीका लागि नपुग्ने
बताउँछन्।

उनी भन्छन्, "मजस्ता दृष्टिविहीनलाई भत्ता भन्दा पनि काम गर्ने अवसर दिएको भए राम्रो हुन्थ्यो। यदि भत्ता नै दिने हो भने
पनि जीवन धान्न पुग्ने गरी दिनुपर्‍यो।"

'भत्ताभन्दा काम'

भत्ता बुझ्नेहरूले रकम बढाउनुपर्ने अपेक्षा गरिरहँदा अर्थविद्  के शव आचार्य भने वर्षेनि भत्ता बढाउनुभन्दा उनीहरूलाई
सीप र क्षमता अनुसारको काम दिएर थप आयआर्जन गर्न सक्ने बनाउनुपर्ने बताउँछन्।



उनी भन्छन्, "गर्न सक्ने काम दियो भने राज्यलाई पनि भार पर्दैन अनि आफैँ  ले कमाउँदा भत्ता बुझ्नेको पनि आत्मसम्मान
बढ्छ।"

यस्तो भत्ता सामान्यत: वडा कार्यालयमा गएर बुझ्ने गरिए तापनि सहरी क्षेत्र र ब्याङ्कमा पहुँच पुगेका ठाउँमा भने भत्ता
सम्बन्धित व्यक्तिकै  खातामा हाल्ने गरिएको जनप्रतिनिधिहरू बताउँछन्।

"ब्याङ्कमार्फ त् भत्ता दिँदा रकम दुरुपयोग हुनबाट जोगिएको छ। सम्बन्धित व्यक्तिले नै पाउने र मृत्यु भए पनि लामो
समयसम्म परिवारले भत्ता बुझिरहने परिपाटिको अन्त्य भएको छ," सुर्खेतको वीरेन्द्रनगर नगरपालिका-४ का वडाध्यक्ष
नीलकण्ठ खनालले भने।

राष्ट्रि य परिचयपत्र तथा पञ्जीकरण विभागले अहिले नेपालमा ३२,३०,७३० जनाले १० किसिमको सामाजिक सुरक्षाभत्ता
पाइरहेको जनाएको छ ।

विभागका अनुसार भत्तामा गत आर्थिक वर्ष ४१ अर्ब रुपैयाँ खर्चिएको सरकारले चालु आर्थिक वर्षमा ६५ अर्ब ५० करोड
रुपैयाँ विनियोजन गरेको छ।

मुख्य समाचार

उपराष्ट्र पतिमा जसपाका रामसहायप्रसाद यादव निर्वाचित, कस्तो छ उनको पृष्ठभूमि?

३ घण्टा पहिले

नेपाल र यूएईबीच खेलको अन्तिम अवस्थामा उत्पन्न भएको नाटकीय परिस्थिति खासमा के  थियो?

३ घण्टा पहिले

के  नेपालमा पनि हिन्दुत्वको राजनीतिले जरा गाडिरहेको छ?

४ घण्टा पहिले

अन‌ि यो पनि
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ककपिटमा कफीको कप फे ला परेपछि भारतमा पाइलटलाई उडाउनमा रोक

१६ मार्च २०२३

नेपाली राष्ट्रि य क्रिके टमा पछिल्लो सफलताको मन्त्र के  हो?

१६ मार्च २०२३
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'मलमा अनुदान कटौतीको असर महिनौँ पछि मात्र', तर बजारमा मूल्य 'दोबर'

१६ मार्च २०२३

विश्वासको मतपछि प्रधानमन्त्रीमा ‘आलोपालो-सम्झौता’

१५ मार्च २०२३
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रुसी विमानसँग ठोक्किएपछि अमेरिकी ड्रो न दुर्घटनाग्रस्त

१५ मार्च २०२३

बिहीवार नेपालले यूएईसँग जिते, हारे  वा बराबरी खेले के  हुन्छ?

१५ मार्च २०२३
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लामो अनुपस्थितिपछि जापानका एक यूट्यूबर सांसद निष्कासित

१५ मार्च २०२३

अमेरिका, यूके  र अस्ट्रे लिया परमाणु पनडुब्बी परियोजनामा सहमत

१४ मार्च २०२३
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धेरै  पढिएको

के  नेपालमा पनि हिन्दुत्वको राजनीतिले जरा गाडिरहेको छ?१

नेपाल र यूएईबीच खेलको अन्तिम अवस्थामा उत्पन्न भएको नाटकीय परिस्थिति खासमा के  थियो?२

उपराष्ट्र पतिमा जसपाका रामसहायप्रसाद यादव निर्वाचित, कस्तो छ उनको पृष्ठभूमि?३

नेपाललाई यूएईविरुद्ध जित दिलाउँदै विश्वकप छनोटसम्म डोर्‍याएको डीएल प्रणाली के  हो?४

बुलेटप्रुफ गाडी चढ्ने र सुरक्षाकर्मीबीच रहने मोदीका नक्कली सहयोगी भारतमा पक्राउ५

उडिरहेको भारतीय विमानमा यात्रुको मृत्यु, पाकिस्तानमा आकस्मिक अवतरण

१४ मार्च २०२३
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